
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

„Gibt’s dort ein Sofa?“ 

Mobiles Psychologisches  
Beratungsangebot  

der Stadt Eschweiler an Schulen 

Komm vorbei  
oder melde dich. 

– Nein.  

Annika Lange 

Mobil: 0176 1016 7411            
Telefon: 02403 748 746 2 
E-Mail: annika.lange@eschweiler.de 

Du 
brauchst 

Rat?

Motivations-
probleme

Stress 
und 

Konflikte

Lernschwierig-
keiten

Mobbing

Prüfungs-
angst

Konzentrations-
probleme



 

Es fällt dir schwer dich zu konzentrieren? 
Du hast Schwierigkeiten beim Lernen? 

Es gibt Konflikte,  
zu denen du Beratung suchst? 
Du hast Fragen zu familiären 

oder persönlichen Problemen? 
 

Mein Name ist Annika Lange und als 
Schulpsychologin unterstütze ich die 

Schulsozialarbeit in der Beratung  
der Kinder und Jugendlichen. 

 
Das Ganze ist freiwillig, kostenlos und vertraulich. 

 

Ich begrüße eine gute Zusammenarbeit mit den 
Eltern und dem Kollegium, die sich gerne bei 

Problemen an mich wenden dürfen. 

     

Telefonische Sprechstunde: 
mittwochs 15:00 – 16:00 Uhr 

 
Städt. Jugendtreff „Check-In“: 
mittwochs 16:30 – 18:30 Uhr 

 
Vor Ort an den Schulen: 

ausgehangen in der jeweiligen Schule  
oder ausgeschrieben auf der Webseite 

 


